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La ferme de l’avenir? 
 

PRÉDICTION: Regarde le document sans lire le texte. Selon toi, quelles 
informations vont être présentées dans ce texte. Utilise des images, tes propres 
mots, ou des diagrammes pour expliquer tes idées. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

--------------------------------------------------------------------------------- 
LECTURE: 
1. Relie la section:“Pourquoi élever des grillons?.” Dans tes mots, décris 
l’idée principale dans une phrase complète avec 3 détails importants qui 
appuient cette idée principale. 
 

l’idée principale: 
 

Élever et manger les grillons présente plusieurs avantages pour les humains et pour la 
planète. 

les 3 détails importants: 
 

1.​ Les grillons sont une bonne source de protéines, de vitamines et de minéraux. 

2.​ Ils ont besoin de moins de nourriture et d’eau que les vaches et produisent moins 

de gaz à effet de serre. 

3.​ Les grillons sont petits et n’ont pas besoin de beaucoup d’espace pour vivre. 
 
 

 

    



 

 

 
2. En utilisant les boîtes de texte, quels sont les aspects similaires entre une 
ferme pour les animaux et une ferme pour les grillons? 
 

1. Les animaux et les grillons naissent dans les fermes. 
 
2. Les animaux et les grillons grandissent dans les fermes. 
 
3. Les animaux et les grillons se reproduisent dans les fermes et peuvent servir de 
nourriture. 
 
 
3. Quels autres changements à nos choix de nourriture pouvons-nous faire 
pour aider notre planète? Explique ta réponse en utilisant le texte pour appuyer 
ta réponse.  

Nous pourrions manger moins de viande de bœuf et choisir davantage de fruits, de 

légumes, de noix ou d’autres sources de protéines comme les insectes. Comme le texte 

l’explique, les grillons utilisent moins de ressources et produisent moins de gaz à effet de 

serre. 

 
4. Explique un lien (une connexion) que tu as fait en lisant ce texte? 

Les réponses seront différentes. Une bonne réponse fait un lien important avec le texte ou 
avec la vie.   
Un exemple: Ce texte m’a fait penser aux façons dont chacun peut aider la planète. Même 

de petits changements dans ce que nous mangeons peuvent avoir un effet positif sur 

l’environnement. 
 
5. Quelles questions t’es-tu posées pendant la lecture de ce texte et après 
l’avoir terminé? 
 
Les réponses peuvent varier. Les réponses compétentes incluent des questions qui clarifient 
l’information et développent une nouvelle compréhension.  
Exemples: Est-ce qu’il y a d’autres insectes que l’on peut manger? 
Est-ce qu’il y a une ferme de grillons au Canada? 

 

    


